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L'Art de la Formule : Aphorismes d'un Esprit Caustique

Paul Valéry (1871-1945) demeure l'un des maîtres incontestés de l'aphorisme

français. Poète, essayiste et penseur, il excellait dans l'art de condenser en

quelques mots des vérités profondes ou des observations acérées sur la condition

humaine. Cette collection présente ses réflexions les plus percutantes, organisées

selon les grands thèmes qui ont nourri sa pensée.

L'esprit de Valéry brille par sa capacité à saisir l'absurdité du monde et à la restituer en formules d'une élégance

implacable. Chaque aphorisme est une pierre précieuse taillée dans le marbre de l'intelligence française.

 Paul Valéry (1871-1945) • Collection d'aphorismes • Design 2025

 Politique & Pouvoir

 Intelligence & Sottise

 Vérité & Mensonge

 Pensée & Réflexion

 Art & Beauté

 Morale & Société

 Amour & Solitude

 Existence & Temps

 Paradoxes & Contradictions

 Aphorismes Divers

La politique est l'art d'empêcher les gens de se mêler de ce qui les regarde.La politique est l'art d'empêcher les gens de se mêler de ce qui les regarde."" ""

Le pouvoir sans abus perd le charme.Le pouvoir sans abus perd le charme."" ""

L'État moderne : une machine à fabriquer de l'irresponsabilité.L'État moderne : une machine à fabriquer de l'irresponsabilité."" ""

Le problème des gens intelligents, c'est qu'ils sont pleins de doutes. Les imbéciles,Le problème des gens intelligents, c'est qu'ils sont pleins de doutes. Les imbéciles,
eux, sont pleins de certitudes.eux, sont pleins de certitudes.

"" ""

Il faut être léger comme l'oiseau, et non comme la plume.Il faut être léger comme l'oiseau, et non comme la plume."" ""

La bêtise n'est pas mon fort.La bêtise n'est pas mon fort."" ""

Ce qui est simple est toujours faux. Ce qui ne l'est pas est inutilisable.Ce qui est simple est toujours faux. Ce qui ne l'est pas est inutilisable."" ""

Une vérité qui ne vaut que par elle-même est une marchandise périssable.Une vérité qui ne vaut que par elle-même est une marchandise périssable."" ""

Il n'y a que les menteurs qui soient précis.Il n'y a que les menteurs qui soient précis."" ""

Penser, c'est dire non.Penser, c'est dire non."" ""

Il faut n'appeler Science que l'ensemble des recettes qui réussissent toujours. ToutIl faut n'appeler Science que l'ensemble des recettes qui réussissent toujours. Tout
le reste est littérature.le reste est littérature.

""
""

La vraie mesure de l'esprit est la longueur des pauses.La vraie mesure de l'esprit est la longueur des pauses."" ""

La définition du beau est facile : il est ce qui désespère.La définition du beau est facile : il est ce qui désespère."" ""

L'art, c'est ce qui rend la vie plus intéressante que l'art.L'art, c'est ce qui rend la vie plus intéressante que l'art."" ""

Un poème n'est jamais achevé, c'est toujours un accident qui le termine.Un poème n'est jamais achevé, c'est toujours un accident qui le termine."" ""

La conscience morale est le moyen qu'a trouvé l'humanité pour continuer à malLa conscience morale est le moyen qu'a trouvé l'humanité pour continuer à mal
agir avec bonne conscience.agir avec bonne conscience.

"" ""

La guerre : un massacre de gens qui ne se connaissent pas, au profit de gens qui seLa guerre : un massacre de gens qui ne se connaissent pas, au profit de gens qui se
connaissent mais ne se massacrent pas.connaissent mais ne se massacrent pas.

"" ""

Le trouble est fécond, mais l'ordre est nécessaire.Le trouble est fécond, mais l'ordre est nécessaire."" ""

Dieu créa l'homme et, ne le trouvant pas assez seul, il lui donna une compagneDieu créa l'homme et, ne le trouvant pas assez seul, il lui donna une compagne
pour lui faire mieux sentir sa solitude.pour lui faire mieux sentir sa solitude.

""
""

L'amour, c'est être idiot à deux.L'amour, c'est être idiot à deux."" ""

Il y a des silences qui valent des aveux.Il y a des silences qui valent des aveux."" ""

L'avenir n'est plus ce qu'il était.L'avenir n'est plus ce qu'il était."" ""

Le temps tue le temps. Étrange suicide.Le temps tue le temps. Étrange suicide."" ""

Nous ne savons ce que nous faisons qu'après l'avoir fait.Nous ne savons ce que nous faisons qu'après l'avoir fait."" ""

Deux dangers ne cessent de menacer le monde : l'ordre et le désordre.Deux dangers ne cessent de menacer le monde : l'ordre et le désordre."" ""

Il faut être de son temps. Mais de quel temps ?Il faut être de son temps. Mais de quel temps ?"" ""

Tout ce qui est simple est faux, tout ce qui est compliqué est inutilisable.Tout ce qui est simple est faux, tout ce qui est compliqué est inutilisable."" ""

Un homme libre est celui qui n'a pas peur d'aller jusqu'au bout de sa pensée.Un homme libre est celui qui n'a pas peur d'aller jusqu'au bout de sa pensée."" ""

L'enthousiasme n'est pas un état d'âme d'écrivain.L'enthousiasme n'est pas un état d'âme d'écrivain."" ""

Dieu fait bien ce qu'il fait. La preuve : il fait si peu de choses.Dieu fait bien ce qu'il fait. La preuve : il fait si peu de choses."" ""


